
УТВЕРЖДЕН 

Приказом директора МБОУ «Каменная средняя 

общеобразовательная школа» № 37-од от 

31.08.2022 г.  

 

Годовой учебный график группы дошкольного образования на 2022-2023 учебный 

год 
 

1. Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных групп 9 часов в день (с 8:30 до 17:30) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Продолжительность учебного года 

Учебный год с 01.09.2022 г. по 31.05.2023 

г. 

38 недель 

3 Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 

образовательной программы (без прекращения образовательного процесса) 

Итоговый мониторинг 12.05.2023 г.  26.05.2023 г. 11 дней 
3.2. Праздники для воспитанников 

День знаний  01.09.2022 

«День матери» 25.11.2022 

«Новогодний утренник» 23.12.2022 

«Спортивный досуг, посвященный Дню 

защитника отечества» 

22.02.2023 

«Праздник «Любимым Мамочкам» 07.03.2023 

«День смеха» 01.04.2023 

«День победы» праздник  08.05.2023 

«До свиданья, Детский сад». Выпускной бал 30.05.2023 

Праздничное развлечение, посвященное 

Дню Защиты детей 

01.06.2023 

Развлечение «В гостях у лета» Июль 

4. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 

4.1. Каникулы  

 Сроки/ даты Количество каникулярных 

недель, праздничных дней 

Зимние каникулы с 01.01.2023 – 08.01.2023 8 дней 

Летние каникулы с 01.06.2023 г. по 31.08.2023 

г. 

13 недель 

4.2. Праздничные и выходные дни 

День народного единства 04.11.2023 г 1 день 

Новогодние, 

рождественские каникулы 

01.01.2023 г. – 08.01.2023 г. 8 дней 

День защитника отечества 23.02.2023 1 день 

Международный женский 

день 

07.03.2023 г.- 08.03.2023 г. 2 дня 

Праздник Весны и Труда 02.05.2023 г.-03.05.2023 г. 2 дня 

День Победы 09.05.2023 г.- 10.05.2023 г. 2 дня 

День России 12.06.2023 1 день 

5. Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 



Наименование Сроки/даты 
Проведение праздников, досугов, 

развлечений 

1 раз в неделю с июня - август 

Экскурсии, целевые прогулки по плану педагогов, плану работы в летний 

период 

Выставки творческих работ 1 раз в две недели 

6. Организация образовательного процесса 

 

Содержание 

Возрастные подгруппы группы 

1-3 3-4 4-5 5-6 6-7 

Количество возрастных 

подгрупп 

1 1 1 1 1 

Общее количество НОД в 

неделю/ 

продолжительность 

9/10 мин. 9/ 15 мин. 9/20 мин  13/25 мин. 14/30 мин. 

Объем недельной 

образовательной нагрузки 

(занятий) 

1ч.30мин. 2 ч.15 мин. 3 ч  5 ч 25 мин 7 ч. 

Сентябрь 38 НОД 

 6 ч.20 

мин. 

38 НОД 

 9 ч.30 

мин. 

38 НОД 

12 ч.40 

мин 

55 НОД 

22 ч. 55 

мин 

59 НОД 

29 ч. 30 

мин. 

Октябрь 42 НОД 

7 ч 

42 НОД 

10 ч. 30 

мин. 

42 НОД 

14 

61 НОД 

25 ч. 25 

мин 

65 НОД 

32 ч.30 

мин. 

Ноябрь 36 НОД 

6 ч. 

36 НОД 

9 ч. 

36 НОД 

12 ч 

52 НОД 

21 ч. 40 

мин 

56 НОД 

28 ч 

Декабрь 40 НОД 

6ч.40 

мин. 

40 НОД 

10 ч 

40 НОД 

13ч. 20 

мин. 

58 НОД 

 24 ч. 10 

мин. 

62 НОД 

31 ч 

Январь 31 НОД 

5 ч.10 

мин. 

31 НОД 

7.45 мин. 

31 НОД 

10 ч.20 

мин. 

44 НОД 

18 ч.20 

мин. 

48 НОД 

24 ч. 

Февраль 34 НОД 

5 ч. 40 

мин. 

34 НОД 

8 ч.30 мин. 

34 НОД 

11.20 

мин. 

50 НОД 

20 ч.50 

мин 

53 НОД 

26 ч. 30 

мин 

Март 38 НОД 

6 ч.20 

мин 

38 НОД 

9. 30 мин. 

38 НОД 

12.ч.40 

мин 

55 НОД 

22 ч. 55 

мин 

59 НОД 

29 ч. 30 

мин. 

Апрель 40 НОД 

6 ч. 40 

мин. 

40 НОД 

10 ч. 

40 НОД 

13 ч. 20 

мин 

57 НОД 

23 ч. 45 

мин 

60 НОД 

30 ч. 

Май 5 ч.10 

мин. 

31 НОД 

7ч. 45 мин 

31 НОД 

10 ч.20 

мин. 

45 НОД 

13.25 

48 НОД 

24 ч. 

7. Сетка совместной образовательной деятельности в режимных моментах 



Формы образовательной 

деятельности в режимных 

моментах 

Количество форм образовательной деятельности и 

культурных практик в неделю 

1-3 3-4 4-5 5-6 6-7 

Общение  

Беседы и разговоры с 

детьми по их интересам 

Ежедневно 

Ситуации общения 

воспитателя с детьми и 

накопления 

положительного 

социально-эмоционального 

опыта 

Ежедневно 

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды 

игр 

Индивидуальные игры с 

детьми (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-

драматизация, строительно-

конструктивные игры) 

Ежедневно 

3 раза в неделю 

Совместная игра 

воспитателя и детей 

(сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-

драматизация, строительно-

конструктивные игры) 

2 раза в 

неделю  

3 раза в неделю 2 раза в неделю 

Театрализованные игры 1 раз в 2 недели 

Досуг здоровья и 

подвижных игр 

1 раз в 2 недели 

Подвижные игры Ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Опыты, эксперименты, 

наблюдения (в том числе 

экологической 

направленности) 

1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой 

(на прогулке) 

Ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое 

развитие детей 

Музыкально-театральная 

деятельность 

1 раз в 2 недели  раз в неделю 

Творческая мастерская 

(рисование, лепка, 

художественный труд по 

интересам) 

1 раз в неделю 

Чтение литературных 

произведений 

Ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание Ежедневно 

Трудовые поручения 

(индивидуально и 

Ежедневно 



подгруппами) 

Трудовые поручения 

(общий и совместный труд) 

 1 раз в 

неделю 

1 раз в две недели 

На самостоятельную деятельность детей 2 -7 лет (игры, подготовка к образовательной 

деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводиться не менее 3 - 4-х часов. 
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