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Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования МБОУ «Каменная 

СОШ» на 2024 - 2025 учебный год 

10-11 класс 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Каменная СОШ» разработан в 

соответствии следующих нормативно - правовых документов: 
1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(далее - ФЗ-273); 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (ред. от 12.08.2022 № 732)  

3. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных общеобразовательных программ основного общего образования и среднего 

общего образования» 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных государственных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования» 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления молодёжи» (далее - СП 2.4.3648-20); 

8. Приказ Департамента образования и науки Ханты-Мансийского автономного округа – 

Югры от 18.05.2023 № 10-П-1197 «Об утверждении сроков перехода на обновленные 

федеральные государственные образовательные стандарты начального общего, основного 

общего и среднего общего образования в образовательных организациях Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры» (далее – Приказ ДОиН № 10-П-1197). 

9. письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010 №03-413 

«О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»;  

10. Устав МБОУ «Каменная СОШ»;  

11. Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ «Каменная 

СОШ». 

Учебный план является частью основной общеобразовательной программы среднего общего 

образования МБОУ «Каменная СОШ» и реализуется в 10-11 классах. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20, и предусматривает 2- летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для 10-11 

классов. 

Образовательный процесс в 10-11 классах организован в условиях пятидневной учебной 

недели в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами (СП 2.4.3648-20), 

регламентирован Календарным учебным графиком на 2024/2025 учебный год, утверждённым 



приказом МБОУ «Каменная СОШ». 

Учебный план для обучающихся 10-11 классов МБОУ «Каменная СОШ», реализующий 

образовательную программу среднего общего образования, фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося –

не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 34 часов в неделю). Учебный план состоит из 

двух частей: обязательной части, формируемой участниками образовательного процесса 

(соотношение между частями 60 % и 40 %). 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей в соответствии с ФГОС СОО. 

10 класс 

 -русский язык -2 часа в неделю (базовый уровень); 

-литература -3 часа в неделю (базовый уровень). 

-иностранный язык –3 часа в неделю (базовый уровень). 

-история – 2 часа в неделю (базовый уровень); 

-география – 1 час в неделю (базовый уровень); 

-обществознание – 2 часа в неделю (базовый уровень). 

-алгебра – 4 часа в неделю (углубленный уровень), 

- геометрия – 3 часа в неделю (углубленный уровень); 

- вероятность и статистика – 1 час в неделю; 

-информатика - 1час в неделю (базовый уровень). 

-физика – 2 часа в неделю (базовый уровень), 

-химия – 1 час в неделю (базовый уровень). 

-биология – 1 час в неделю (базовый уровень). 

-физическая культура – 3 часа в неделю (базовый уровень); 

-основы безопасности защиты Родины - 1час в неделю (базовый уровень); 

- индивидуальный проект – 1 час в неделю. 

11 класс 

-русский язык -2 часа в неделю (базовый уровень); 

-литература -3 часа в неделю (базовый уровень). 

-иностранный язык –3 часа в неделю (базовый уровень). 

-история – 2 часа в неделю (базовый уровень); 

-география – 1 час в неделю (базовый уровень); 

-обществознание – 4 часа в неделю (углубленный уровень). 

-алгебра – 2 часа в неделю (базовый уровень), 

- геометрия – 3 часа в неделю (углубленный уровень); 

- вероятность и статистика – 1 час в неделю; 

-информатика - 1час в неделю (базовый уровень). 

-физика – 2 часа в неделю (базовый уровень), 

-химия – 1 час в неделю (базовый уровень). 

-биология – 1 час в неделю (базовый уровень). 

-физическая культура – 3 часа в неделю (базовый уровень); 

-основы безопасности защиты Родины - 1час в неделю (базовый уровень); 

- индивидуальный проект – 1 час в неделю. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом: 1 час в неделю в 10 классе. 

С целью удовлетворения потребностей учащихся и их родителей (законных представителей), 

качественной подготовки к государственной итоговой аттестации учащихся, при разработке 



учебного плана учтены результаты аналитического мониторинга социального заказа ученического, 

родительского и преподавательского контингента. 

10 класс (с. Каменное) 

Элективные курсы 

Русский язык 1 ч. в неделю 

Литература 1 час в неделю 

Информатика 1 час в неделю 

10 класс (с. Пальяново) 

Элективные курсы 

Русский язык 1 ч. в неделю 

Биология 1 час в неделю 

Обществознание 1 час в неделю 

11 класс (с. Пальяново) 

Элективные курсы 

Русский язык 1 ч. в неделю 

Литература 1 час в неделю 

Математика 1 час в неделю 

Физика 1 час в неделю 

 

Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования составляет 

в 10-11 классах 34 учебные недели. 

Продолжительность урока составляет в соответствии с СП 2.4.3648-20: 10-11 классах — 45 
минут. 

Освоение образовательной программы среднего общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся.  

Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется Положением о формах, 

периодичности и порядке проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «Каменная СОШ», утвержденным приказом от 26.05.2021 г. № 

240-од. 

Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов проводится в конце учебного года 

без прекращения образовательной деятельности при условии освоения программного материала в 

полном объеме. Форма проведения промежуточной аттестации по учебным предметам определены 

педагогическим советом (протокол № 1 от 30.08.2024 г.). 

 Промежуточная аттестация в 10-11 классах организована в таких формах, как:  

 творческие отчеты; 

 зачеты; 

 защита рефератов, проектов; 

 переводные экзамены (устные и письменные); 

 итоговые контрольные работы; 

 тестирование, 

 физической культуре (сдача нормативов)  



Годовой учебный план среднего общего образования (ФГОС СОО) МБОУ «Каменная СОШ» на 

2024-2025 учебный год. 

10-11 класс (с. Каменное) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

X класс X 

класс 

Всего  Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательные учебные предметы 
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 68 68 136 Контрольная работа 

Литература 102 102 204 Контрольная работа 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

102 102 204 
Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

136 136 272 

Контрольная работа 

Геометрия  102 102 204  

Вероятность и 

статистика 

34 34 68 
 

Информатика  34 34 68 Контрольная работа 
Общественные 

науки 

История 68 68 136 Контрольная работа 
Обществознание 68 68 136 Зачет  

География 34 34 68 Зачет  

Естественные науки Физика 68 68 136 Зачет 
Химия  34 34 68 Контрольная работа 

Биология  34 34 68 Контрольная работа 
Физическая культура Физическая культура 102 102 204 Зачет 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

34 34 68 Зачет  

 Индивидуальный 

проект 

34 - 34 Проект  

Итого   1054 1020 2074  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (5-

дневная рабочая неделя) 

102 136 238  

 

Русский язык (элективный курс) 34 34 68  

Литература (элективный курс) 34 34 68  

Информатика (элективный курс) 34 34 68  

Обществознание (элективный курс) - 34 34  

Учебные недели     

Всего часов 102 136 238  

Итого  1156 1156 2312  

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с санитарными правилами 

и нормами в часах, итого 

2312  

 

 

 

 

 

 

  



Недельный учебный план среднего общего образования (ФГОС СОО) МБОУ «Каменная 

СОШ» на 2024-2025 учебный год. 

10-11 класс (с. Каменное) 

 

Предметные области Учебные предметы Уровень  X 

класс 

XI 

класс 

Всего  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 6 

 Индивидуальный проект  1 - 1 

Итого    31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 3 4 7 

Русский язык (элективный курс)  1 1 2 

Литература (элективный курс)  1 1 2 

Информатика (элективный курс)  1 1 2 

Обществознание (элективный курс)   1 1 

Учебные недели  34 34  

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами и нормами 

 34 34 68 

 

  



Годовой учебный план среднего общего образования (ФГОС СОО) МБОУ «Каменная СОШ» на 

2024-2025 учебный год. 

10-11 класс (с. Пальяново) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

X класс XI 

класс 

Всего  Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательные учебные предметы 
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 68 68 136 Контрольная работа 

Литература 102 102 204 Контрольная работа 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

102 102 204 
Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

136 68 204 

Контрольная работа 

Геометрия  102 102 204  

Вероятность и 

статистика 

34 34 68 
 

Информатика  34 34 68 Контрольная работа 
Общественные 

науки 

История 68 68 136 Контрольная работа 
Обществознание 68 136 204 Зачет  

География 34 34 68 Зачет  

Естественные науки Физика 68 68 136 Зачет 
Химия  34 34 68 Контрольная работа 

Биология  34 34 68 Контрольная работа 
Физическая культура Физическая культура 102 102 204 Зачет 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

34 34 68 Зачет  

 Индивидуальный 

проект 

34 - 34 Проект  

Итого   1054 1020 2074  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (5-

дневная рабочая неделя) 

102 136 238  

 

Биология (элективный курс) 34 - 34  

Русский язык (элективный курс) 34 34 68  

Литература (элективный курс) - 34 34  

Математика (элективный курс) - 34 34  

Обществознание (элективный курс) 34 - 34  

Физика (элективный курс) - 34 34  

Учебные недели     

Всего часов 102 136 238  

Итого  1156 1156 2312  

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с санитарными правилами 

и нормами в часах, итого 

2312  

 

 

 

 

  



Недельный учебный план среднего общего образования (ФГОС СОО) МБОУ «Каменная СОШ» на 

2024-2025 учебный год. 

10-11 класс (с. Пальяново) 

 

Предметные области Учебные предметы Уровень  X 

класс 

XI 

класс 

Всего  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 2 6 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б+У 2 4 6 

География Б 1 1 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 6 

 Индивидуальный проект  1 - 1 

Итого    31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 3 4 7 

Биология (элективный курс)  1 - 1 

Русский язык (элективный курс)  1 1 2 

Литература (элективный курс)  - 1 1 

Математика (элективный курс)  - 1 1 

Обществознание (элективный курс)  1 - 1 

Физика (элективный курс)  - 1 1 

Учебные недели  34 34  

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами и нормами 

 34 34 68 
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